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Ai 

 

Ai 

Dirigenti Scolastici delle Istituzioni 
Scolastiche di I e II grado 

Docenti di Educazione Fisica referenti dei 
Centri Sportivi Scolastici  

e, p.c. Al Referente territoriale Sport e Salute 

Al Delegato territoriale CONI  

Al Referente territoriale del C.I.P. 

 Al Presidente Provinciale FIDAL Messina  

Al sito web USP Messina 
 LORO SEDI 

 

OGGETTO: Finale Provinciale di Atletica leggera su pista per le Istituzioni Scolastiche di I e II grado, 

categorie Cadette/i e Allieve/i - Campionati Studenteschi A.S. 2023/2024. 

 

Con riferimento al progetto tecnico allegato alla nota dell’Ufficio V della Direzione Generale per lo 

studente, l’inclusione e l’orientamento scolastico del Ministero dell’istruzione e del merito, prot. 

n.5168 del 04/12/2023, avente per oggetto “Attività di avviamento alla pratica sportiva – 

Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2023/24” si comunica che l'Organismo Provinciale per lo 

Sport a Scuola, in collaborazione con il Comitato Provinciale FIDAL di Messina, l’A.S.D. Duilia 

Barcellona P.G. e l’A.S.D. Polisportiva Europa Messina, pianifica e programma la realizzazione delle 

Finali Provinciali di Atletica leggera su pista costituendo il presente dispositivo. 

L’evento è riservato agli studenti che frequentano gli Istituti di Istruzione Secondaria di I e II grado 

di Messina e provincia registrati sul portale ministeriale www.campionatistudenteschi.it.  

 

La Finale Provinciale di Atletica leggera su pista, valida ai fini dell’accesso alla finale regionale dei 

Campionati Studenteschi, avrà luogo: 

 

 GIOVEDI’ 11 APRILE 2024 ORE 08.45 

c/o Campo di Atletica “Daniele Fagnani” Via Nazionale, 639 - Villafranca Tirrena (ME). 
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PROGRAMMA ORARIO  

▪ ore 08.45 - Ritrovo giudici e concorrenti  

▪ ore 09.30 - Inizio gare  

▪ ore 15,30 – Premiazione e chiusura manifestazione. 

Per la buona riuscita della manifestazione e nel rispetto di tutti i partecipanti si raccomanda la 

massima puntualità.  
 

ISCRIZIONI  

Sono ammesse a partecipare alla manifestazione le rappresentative scolastiche di seguito indicate: 

 SECONDARIE DI I GRADO 

▪ Categoria Cadetti/e: nati/e nel 2010 – 2011; 

▪ Categoria Cadetti/e con disabilità: nati/e nel 2009 - 2010 - 2011. 

 SECONDARIE DI II GRADO 

▪ Categoria Allievi/e: nati/e nel 2007 - 2008 - 2009 (2010 nei casi di anticipo scolastico); 

▪ Categoria Allievi/e con disabilità: nati/e nel 2007 - 2008 - 2009 (2010 nei casi di anticipo). 

ISCRIZIONI 

Tutte le iscrizioni all’evento dovranno essere effettuate, esclusivamente on-line, entro e non oltre 

MERCOLEDÌ 03 APRILE 2024. Ogni Istituzione Scolastica dovrà completare i passaggi sotto descritti: 

1. collegarsi alla piattaforma dedicata www.campionatistudenteschi.it 

2. cliccare nella sezione Eventi Provinciali – Evento “FASE PROVINCIALE ATLETICA SU PISTA” 

selezionando la categoria prescelta; 

3. compilare tutti i campi richiesti, INSERIRE I DATI DEGLI ALUNNI/E DIFFERENZIANDO, 

nell’apposito menù a tendina, I TITOLARI DALLE RISERVE e indicare la SPECIALITA’; 

4. inserire studenti/esse paralimpici indicando CATEGORIA DI DISABILITÀ (DIR-C21-HFD-HS-

NV) e SPECIALITA’ scelta;  

5. PER OGNI PARTECIPANTE DOVRÀ ESSERE OBBLIGATORIAMENTE INSERITA LA SPECIALITA’, 

UTILIZZANDO SOLO IL CARATTERE MAIUSCOLO. 

❖ Nelle categorie CADETTI/E PER OGNI ATLETA indicare UNA delle seguenti SPECIALITA’:  

80 MT – 1000 MT – 80HS – LUNGO – ALTO – PESO – VORTEX – 4X100. 

❖ Nelle categorie ALLIEVI/E PER OGNI ATLETA indicare UNA delle seguenti SPECIALITA’:  

100 MT – 1000 MT – 100HS – LUNGO – ALTO – PESO – 4X100. 
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6. Solo dopo aver flaggato tutti gli alunni partecipanti si potrà scaricare il Modello Eventi che 

obbligatoriamente dovrà essere stampato in doppia copia, compilato in ogni sua parte e 

firmato dal Dirigente Scolastico.  

7. Durante l’inserimento del docente accompagnatore, si prega di indicare negli appositi spazi 

anche l’indirizzo mail e il numero di cellulare dell’insegnante, al fine di consentire eventuali 

comunicazioni urgenti. 

N.B. Si ricorda che tutti i componenti della squadra, comprese le riserve, devono 

obbligatoriamente essere inseriti nel Modello Eventi. Oltrepassato il termine ultimo per le iscrizioni 

non sarà più possibile effettuare inserimenti, modifiche o cancellazioni. 

 

SEGRETERIA CAMPO 

Gli insegnanti accompagnatori al momento del ritrovo dovranno obbligatoriamente: 

1. presentarsi nei luoghi della “segreteria campo” e consegnare al Referente organizzatore 

della manifestazione doppia copia del Modello Eventi, debitamente compilato e siglato dal 

Dirigente Scolastico, l’altra copia dovrà essere conservata agli atti; 

2. ritirare la busta assegnata all’Istituto scolastico di appartenenza in cui sono contenuti i 

pettorali, le spillette e l’elenco degli studenti/esse suddivisi per categoria di appartenenza. 

 

SOSTITUZIONI  

A chiusura delle iscrizioni in piattaforma LE EVENTUALI SOSTITUZIONI ANDRANNO FATTE 

ESCLUSIVAMENTE PRESSO LA SEGRETERIA CAMPO utilizzando il modulo sostituzioni atleti/e 

(All.3) per variare il nominativo dell’atleta sostituito o assente con quello dell’atleta che subentra.  

Sarà possibile effettuare sostituzioni solo tra atleti/e che risultano iscritti sul Modello Eventi, 

sostituendo il nominativo dell’atleta iscritto con quello dell’atleta che lo sostituisce, utilizzando il 

Modulo Sostituzioni allegato al presente dispositivo. 

 

DOCUMENTI 

Ciascun alunno/a partecipante dovrà esibire il documento di identità personale. Per gli studenti 

sprovvisti di documento, l’identità personale potrà essere attestata dal Dirigente Scolastico della 

scuola di appartenenza tramite dichiarazione firmata nella quale sia presente la foto dell’alunno/a. 
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CERTIFICAZIONI MEDICHE 

Per tutti gli studenti partecipanti alle Competizioni Sportive Studentesche, dalle fasi di istituto fino 

alle fasi regionali comprese, è previsto il possesso del certificato di idoneità all’attività sportiva non 

agonistica così come descritto dall’art. 3 del Decreto interministeriale del 24/04/2013, modificato 

dall’art. 42 bis del DL n.69/2013, convertito dalla Legge n. 98/2013 e dalla legge n.125 del 

30/10/2013.  

Le certificazioni mediche dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della scuola di 

appartenenza. 

 

COPERTURE ASSICURATIVE 

Sport e Salute S.p.A. supporterà le iniziative previste sul territorio nazionale assicurando copertura 

per i rischi derivanti da infortuni per tutti i partecipanti alle competizioni sportive scolastiche 

(studenti, docenti, accompagnatori) in ogni loro fase. È altresì prevista una copertura contro i rischi 

derivanti da responsabilità civile anche per tutti gli organizzatori. L’atto di iscrizione nella 

piattaforma ed ogni altro documento ufficiale riferito alle singole fasi del progetto conferiscono 

diritto alla copertura assicurativa. La polizza è consultabile nel sito web di Sport e Salute S.p.A. al 

seguente link: https://www.sportesalute.eu/documenti/scuola.html  

 

ULTERIORI DISPOSIZIONI 

▪ Si raccomanda di utilizzare gli spazi messi a disposizione in modo adeguato. 

▪ Si consiglia di non lasciare alcun oggetto o indumento incustodito, questo Ufficio declina 

qualsiasi responsabilità in caso di smarrimenti e/o furti. 

▪ L’accesso al campo per l’assistenza agli alunni sarà consentito solo ed esclusivamente agli 

insegnanti accompagnatori. 

▪ Si suggerisce ad ogni partecipante di portare una bottiglia d’acqua per mantenere una 

costante idratazione durante la competizione. 

▪ In caso di condizioni meteo avverse, se non fosse possibile ultimare tutte le gare in 

programma, la classifica sarà ottenuta tenendo conto dei risultati delle sole gare ultimate. 

 

TRASPORTO 

Le spese per i mezzi di trasporto delle squadre saranno a carico delle singole Istituzioni Scolastiche. 
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REGOLAMENTO CATEGORIA CADETTE/I: 

(All.1 – Scheda tecnica Atletica su pista I grado) 

GRUPPI DI SPECIALITÀ 

❖ CORSE: 80 MT – 1000 MT – 80HS (80HS C/e: h 0.76cm - distanze 12mt/7,50mt/15,50mt;  

80HS C/i: h 0.76cm - distanze 13mt/8mt/11mt) 

❖ SALTI: LUNGO - ALTO 

❖ LANCI: VORTEX - PESO (C/e Kg 3 - C/i Kg 4) 

❖ STAFFETTA: 4x100 

 

CLASSIFICHE SQUADRE 

▪ La partecipazione è tassativamente prevista per squadra, una per ogni categoria.  

▪ Ogni squadra, alle finali regionali, è composta obbligatoriamente da 7 atleti. 

▪ Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale più, eventualmente, nella staffetta. 

▪ Gli atleti partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta. 

 

PUNTEGGI E CLASSIFICHE 

▪ Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 7 miglior punteggi in 8 singole gare, 

staffetta compresa (con la possibilità di scartare il punteggio peggiore). 

▪ Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire fino 

all’ultimo classificato. 

▪ In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all’atleta il punteggio dell’ultimo 

classificato più 1 punto e la gara si intenderà, comunque coperta. 

▪ Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

▪ In caso di parità tra 2 o più squadre verrà classificata prima la squadra che avrà ottenuto il miglior 

singolo punteggio in assoluto. 

▪ Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facente parte la squadra escluso 

l’atleta dei mt. 1000. 

▪ Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del regolamento ISF. 

▪ Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi. 

▪ Per le gare di corsa si adotterà il sistema delle batterie e finali o serie. Gli organismi Territoriali 

potranno decidere, in base alle iscrizioni, una delle due opzioni. 

▪ Non è consentito l’uso delle scarpe chiodate. 
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REGOLAMENTO CATEGORIA CADETTE/I CON DISABILITA’: 

(All.2 – Scheda tecnica Atletica su pista con disabilità I grado) 

GRUPPI DI SPECIALITÀ 

❖ CORSE: 80 MT 

❖ SALTI: LUNGO, ad esclusione della categoria HFC (HS: battuta FIDAL/MI; HFD/DIR: battuta a mt 1; 

C21: battuta a mt 0.50; NV: la battuta avverrà su un’area di stacco di mt 1x1,22 realizzata con gesso 

o similare e con misurazione dal bordo anteriore dell’impronta del piede di stacco). 

❖ LANCI: Vortex (HFD-HFC-NV-HS-DIR-C21). 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE  

Per ciascun alunno è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale. 

Al fine di garantire l’effettiva inclusione di tutti i partecipanti è previsto lo svolgimento delle competizioni 

secondo una formula unica, con la partecipazione di tutti (alunne/i normodotate/i e con disabilità), e non in 

gare separate. 

Potranno partecipare alla finale provinciale gli atleti paralimpici appartenenti a tutte le categorie di disabilità. 

Se i tempi gara degli alunni con disabilità sono simili agli standard dei coetanei gli alunni verranno inseriti in 

serie/batterie inclusive. 

Nel caso, invece, di studenti con difficoltà più conclamate potranno essere organizzate, ai fini promozionali, 

batterie a loro dedicate, con classifiche stilate per categoria. 

 

CLASSIFICHE individuali  

Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche individuali, distinte per sesso e per 

evento, verranno stilate suddividendo gli atleti nelle seguenti categorie: 

▪ Alunne/i con disabilità intellettivo relazionale (DIR). 

▪ Alunne/i con disabilità intellettivo relazionale (C21 - sindrome di Down) 

▪ Alunne/i con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.). 

▪ Alunne/i con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 

▪ Alunne/i non udenti (HS). 

▪ Alunne/i non vedenti (NV). 
 

Le/gli alunne/i che presentano più disabilità dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilità prevalente. 

 

 

mailto:stellario.vadala@istruzione.it
mailto:edu.fis.me@istruzione.it
mailto:usp.me@istruzione.it
mailto:uspme@postacert.istruzione.it
http://www.me.usr.sicilia.it/


  
 

 

Dirigente: Stellario Vadalà, telefono 090698229, e-mail: stellario.vadala@istruzione.it  

Riferimenti: U.O.B. N.5 - Area Amministrativa V - Ufficio di supporto all’autonomia scolastica  
Ufficio Educazione Fisica e Sportiva, telefono 090698267, e-mail: edu.fis.me@istruzione.it  

Via San Paolo n° 361 – 98122 Messina - Tel. 090/698111  

                            E-mail: usp.me@istruzione.it - PEC: uspme@postacert.istruzione.it - www.me.usr.sicilia.it 

 

REGOLAMENTO CATEGORIA ALLIEVE/I: 

(All.3 – Scheda tecnica Atletica su pista II grado) 

 

GRUPPI DI SPECIALITÀ 

❖ CORSE: 100 - 1000 - 100HS (100hs A/e: n.10 ostacoli, h 0.76cm - distanze 13mt/8mt/15mt;  

100hs A/i: n.10 ostacoli, h 0.84cm - distanze 13mt/8,50mt/10,50mt). 

❖ SALTI: LUNGO - ALTO 

❖ LANCI: PESO (A/e 3 kg – A/i 5 kg) 

❖ STAFFETTA: 4x100 

 

CLASSIFICHE SQUADRE 

▪ La partecipazione è tassativamente prevista per squadra, una per ogni categoria.  

▪ Ogni squadra è composta obbligatoriamente da 6 atleti.  

▪ Ogni atleta deve gareggiare solo in una gara individuale più, eventualmente, nella staffetta. 

▪ Gli atleti partecipanti ai mt. 1000 non possono essere inseriti nella staffetta. 

 

PUNTEGGI E CLASSIFICHE 

▪ Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi in 6 singole gare, 

staffetta compresa (con la possibilità quindi di scartare il punteggio peggiore). 

▪ Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire fino 

all’ultimo classificato. 

▪ In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all'atleta il punteggio dell’ultimo 

classificato più 1 punto e la gara si intenderà, comunque, coperta. 

▪ Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE 

▪ In caso di parità tra 2 o più squadre verrà classificata prima la squadra che avrà ottenuto il miglior 

singolo punteggio in assoluto. In caso di ulteriore parità la squadra con gli alunni/e più giovani. 

▪ Le staffette saranno composte obbligatoriamente da 4 degli atleti facenti parte la squadra escluso 

l’atleta dei mt. 1000. 

▪ Per le false partenze sarà prevista l’applicazione del Regolamento Tecnico Internazionale. 

▪ Per i salti in estensione e per i lanci ogni atleta avrà a disposizione 3 tentativi. 

▪ Per le gare di corse si adotterà il sistema delle batterie e finale o serie. Gli organismi Territoriali 

potranno decidere, in base alle iscrizioni, una delle due opzioni. 
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REGOLAMENTO CATEGORIA ALLIEVE/I CON DISABILITA’: 

(All.4 – Scheda tecnica Atletica su pista con disabilità II grado) 

 

GRUPPI DI SPECIALITÀ 

❖ CORSE: 100MT  

❖ SALTI: LUNGO, ad esclusione della categoria HFC (HS: battuta FIDAL/MI; HFD/DIR: battuta a mt 1; 

C21: battuta a mt 0.50; NV: la battuta avverrà su un’area di stacco di mt 1x1,22 realizzata con gesso 

o similare e con misurazione dal bordo anteriore dell’impronta del piede di stacco). 

❖ LANCI: PESO (HFD/HS/NV: A/e kg 3, A/i kg 5; HFC: A/e kg 2, A/i kg 2; DIR: 3kg A/e, 5kg A/i; C21: 3kg 

A/e, 4kg A/i). 

 

NORME DI PARTECIPAZIONE  

Per ciascun alunno è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale. 

Al fine di garantire l’effettiva inclusione di tutti i partecipanti è previsto lo svolgimento delle competizioni 

secondo una formula unica, con la partecipazione di tutti (alunne/i normodotate/i e con disabilità), e non in 

gare separate. 

Potranno partecipare alla finale provinciale gli atleti paralimpici appartenenti a tutte le categorie di disabilità. 

Se i tempi gara degli alunni con disabilità sono simili agli standard dei coetanei gli alunni verranno inseriti in 

serie/batterie inclusive. 

Nel caso, invece, di studenti con difficoltà più conclamate potranno essere organizzate, ai fini promozionali, 

batterie a loro dedicate, con classifiche stilate per categoria. 

 

CLASSIFICHE individuali  

Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche individuali, distinte per sesso e per 

evento, verranno stilate suddividendo gli atleti nelle seguenti categorie: 

▪ Alunne/i con disabilità intellettivo relazionale (DIR). 

▪ Alunne/i con disabilità intellettivo relazionale (C21 - sindrome di Down) 

▪ Alunne/i con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.). 

▪ Alunne/i con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 

▪ Alunne/i non udenti (HS). 

▪ Alunne/i non vedenti (NV). 
 

Le/gli alunne/i che presentano più disabilità dovranno essere iscritte/i nella categoria di disabilità prevalente. 
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Via San Paolo n° 361 – 98122 Messina - Tel. 090/698111  

                            E-mail: usp.me@istruzione.it - PEC: uspme@postacert.istruzione.it - www.me.usr.sicilia.it 

 

 

PREMIAZIONI 

Al termine della manifestazione saranno premiati i primi tre atleti per specialità e le prime tre 

squadre classificate per ciascuna categoria. Gli atleti paralimpici saranno premiati per categoria di 

disabilità, maschile e femminile, e per ciascuna specialità.  

 
N.B. In caso di condizioni meteo avverse, se non fosse possibile svolgere tutte le gare in programma, 

la classifica si otterrà conteggiando i risultati delle sole gare portate a termine. 

 

Il regolare svolgimento della manifestazione sarà garantito dal Comitato Provinciale FIDAL, dalla 

presenza di giudici federali, dal servizio di cronometraggio della federazione italiana cronometristi 

e dal servizio di assistenza sanitaria con la presenza in campo di medico, ambulanza e defibrillatore.  

 

Solo per quanto non contemplato nel presente regolamento vigono le disposizioni del Regolamento 

Tecnico della FIDAL e del Regolamento Tecnico Organizzativo indicato nelle schede tecniche delle 

Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2023-2024. 

Il comitato organizzatore e la giuria si riservano la facoltà di apportare al presente regolamento 

eventuali modifiche ritenute necessarie per la migliore riuscita della manifestazione. 

Si ringraziano fin d’ora gli insegnanti per la fattiva collaborazione che vorranno prestare sul campo 

gara per garantire il regolare svolgimento dell’evento. 

 

 

 

 

 

Allegati: 

- All.1 Scheda tecnica Atletica su pista I grado 
- All.2 Scheda tecnica Atletica su pista con disabilità I grado 
- All.3 Scheda tecnica Atletica su pista II grado 
- All.4 Scheda tecnica Atletica su pista con disabilità II grado 
- All.5 Modulo sostituzioni atleti/e 

Il Dirigente dell’Ufficio VIII 

   Ambito Territoriale di Messina  

   Dott. Stellario VADALA’    
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